
平成 29 年度 保健指導実践者育成研修会開催要項 

 
１ 目 的 

    糖尿病等の生活習慣病有病者・予備群の減少を図るため、適切な健診・保健指導

事業の企画、評価を実施するとともに、健診後の保健指導を確実にそして効果的に

実施できる人材の育成を図る。 

    

２ 主 催 

  香川県 香川県保険者協議会 

 

３ 対 象 

   医師、保健師、管理栄養士、看護師（一定の保健指導経験のある人）、健康運動指

導士等で保健指導に従事している（従事する予定のある）人 

   ※本研修は初任者の育成に焦点を当てているが、制度の改正等からは５年に１度の

受講が望ましい。 

       

４ 内 容 

平成 25 年 4 月に公開された「標準的な健診・保健指導プログラム【改訂版】」を

踏まえた研修内容（別紙プログラムを参照） 

 

５ 定 員 

   150 名程度 

 

６ 日 程 

   平成 29 年８月２日（水）、平成 29 年８月３日（木） ２日間 

 

７ 会 場 

ホテルマリンパレスさぬき ２階 瀬戸の間 

高松市福岡町二丁目３番４号  （０８７）８５１－６６７７ 

 

８ 受講料 

   無料 

 

９ 申込方法 

   参加申込書に必要事項を記入の上、６月２０日（火）までに下記申込先へ郵送・

FAX・ E-メール等で申込みをしてください。   

   参加申込書・事前アンケート等は、下記アドレスからダウンロードできます。 

http://www.pref.kagawa.lg.jp/kenkosomu/kenshin/oshirase.shtml 

 



 

 

 

 

 

 

 

１０ 修了証の交付 

２日間の全日程を修了した方に対して修了証を交付します。 

    ※原則遅刻、早退は認めません。 

 

１１ 持参物 

    印鑑（出席名簿に押印します）筆記用具 

 

１２ その他   

 （１）１日目は９：００までに受付を終了してください 

 （２）研修受講の事前準備として「標準的な健診・保健指導プログラム【改訂版】」及び

「特定健康診査・特定保健指導の円滑な実施に向けた手引き」を一読することを

お薦めします。 

 

  〇「標準的な健診・保健指導プログラム【改訂版】」  

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/seikatsu/index.html 

     

〇「特定健康診査・特定保健指導の円滑な実施に向けた手引き」 

  http://www.mhlw.go.jp/bunya/shakaihosho/iryouseido01/info03d.html 

 

   

申込先・連絡先 

〒７６０－８５７０ 香川県高松市番町四丁目 1 番１０号 

香川県健康福祉部健康福祉総務課 がん糖尿病対策・健康づくりグループ 担当：山口 

 TEL （０８７）８３２－３２７３ FAX（０８７）８０６－０２０９ 

 E-mail  we4571@pref.kagawa.lg.jp              


